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编者按 

 

身边的榜样，最美的风景。 

在我们身边，总有一群人，他们在自己的岗位上兢兢业业、默默

奉献、务实进取、敬业忠信，诠释着一名优秀员工肩负的责任和应有

的担当。 

以人为镜，可以明得失，知荣辱；以榜样为师，可以得进步，促

发展。2016 年 9 月，在庆祝建党 95 周年之际，为了积极推进学院“两

学一做”学习教育的深入开展，学院党总支推出“我们身边的共产党

员”系列宣传报道，将部分党员的先进事迹和感人故事呈现给全体员

工，取得了很好效果。2017 年 7 月，根据群众建议，针对不是共产

党员的优秀员工，学院党总支决定推出“我们身边的优秀员工”系列

宣传，作为“我们身边的共产党员”的“姊妹篇”，进一步加强对我

院广大群众中的先进个人的宣传报道工作。 

“入芝兰之室，久而不闻其香”，身边的榜样就是这样默默感染

着大家。让我们一起关注身边的榜样，深入体会榜样的精神风范，见

贤思齐，扬长补短，全面提升品德修养与综合能力，立足本职工作，

为营造学院学习先进、勇做先进的良好氛围，促进学院各项事业的改

革发展，守正出新，建功立业。 
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在学院工作的十一年的时间中，从基层的员工做起，从具体的业

务做起，积累了宝贵的工作经验，具备了一定业务的工作能力和管理

能力。 

 

一、心思澄明、严于修身、正直进取，以北大为梦想 

北大曾是我的梦想，也是最美好最纯净的

圣殿，在毕业后有幸成为了北大的一分子。实

现了多年的梦想，在这里学习、工作和生活，

也让我更多地了解、亲近北大，更加热爱在北

大所从事的为基础教育服务的工作，以自己所

学用于工作，为学校的声誉甘愿奉献，情愿付

出全部努力。 

在北大工作的十一年时间里，在思想上，严谨正直，严格遵守

法律法规和学校的各项规章制度，积极拥护党的领导。同时也积极参

加学校及院内组织的各种学习活动，提高自身的思想觉悟，以期形成

自身正确的人生观、世界观、价值观，为更好地服务于北大。 

 

二、国培省培、送教下乡、教育扶贫，以服务中西部为重心 

所从事的具体工作是面向中小学教师提供远程培训服务，主要参

与的项目包括教育部 财政部“中小学教师国家级培训计划”培训项

目，主要服务地区是中西部贫困地区一线教师。 

主要负责教育部及各中西部省国培项目申报、答辩、项目管理、

课程设计与制作、远程教学管理与组织实施、线下研修组织等工作。

虽然我们提供的是远程培

训服务，但由于面向的服务

对象是偏远贫困地区的教

师，需要经常深入到一线中

去开展调研、座谈、组织专

家送教下乡等，把教育服务

扶贫工作做到细致而有效，
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真正使国培项目成为北大服务社会尤其是基础教育的品牌公益项目。 

我院实施的“国培计划”项目已涉及全国所有省份，重点是中西

部的 10 个省份，已完成近 76 万人次的培训工作，得到了教育部和各

省（自治区）教育主管部门的高度肯定以及学员的普遍欢迎，为提高

北京大学的社会美誉度发挥了重要作用。特别要提出向全社会传播北

大的正能量以及北大精神，树立北大的品牌形象，增强北大在中西部

师生中的美誉度，取得了良好的效果。 

 

三、积极探索、守正出新，思考转型，开拓新领域，以适应时代坚定

发展为常态 

自我约束和成长诉求使我能够坚持学习，要求自我提升，通过读

书听课、参与业内培训、业内研讨会等方式不断补充完善理论知识和

工作技能，及时更新自己知识体系，保持工作的高职业化。积极思考

转型发展的新路，在已有项目取得稳定业绩的情况下，积极探索，守

正出新，寻求新的业务方向和发展前景。在原有培训业务的基础上，

和部门同事积极探索尝试开拓新的业务类型，申报并中标教育部的

“全国中小学教师信息技术能力提升工程课程建设”项目，现正积极
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努力向前推进。此外，积极参与学院资源建设项目及院系合作项目，

为部门的业务拓展和转型发展不断地思考新的路径和方式。 

 

四、理论与实践相结合，以研究带动实践为根本 

工作期间不断充实理论知识，应用于工作实践，总结并提升经验

和理论成果，在核心期刊发表了系列论文，在《中国电化教育》核心

期刊中发表了《论引领式在线教师培训模式——以北京大学网络教育

学院全国中小学教师网络培训平台为例》的论文；在《中小学教师培

训》期刊中发表了《教师可持续发展与自我教育》、《学习共同体：教

师培训模式的理论与实践》论文；论文《信息时代教师专业化培训机

制探究》征文评比中荣获三等奖。 

此外，所撰写的《工作坊网络研修模式

探索——以北京大学“国培计划（2013-2015）”

示范性教师工作坊高端研修项目为例》案例

入选“中国远程与继续教育领域的优秀案例

库”，全国共入选 68 篇。这是把北京大学国

培项目的工作经验、培训模式和研究成果向

全国同行业进行传播并树立优秀示范和借鉴

引领作用，为行业提供有价值的智库服务的，

做到了很好地宣传和推广。 

以上是工作实践中理论总结，为下一步工作提供了理论参考，同

时把北大在国培项目中形成的优秀成果向全国展示和示范。做到用理

论指导实践工作科学发展，提升和定位自身的专业性。 

 

五、踏实践行，取得了良好的业务成绩，以终点为起点 

在工作中，从基层做起，从具体业务做起，做到模范带头作用，

工作业绩与表现得到领导的认可和同事的信服。 

在工作中，在工作业绩及效果上，长期从事面向全国中小学教师

开展的“国培计划”项目的工作，所服务的项目均受到省教育厅的认

可，取得了良好的经济效益和社会效益，工作也受到服务对象的认可。 
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其中，在 2015 年在北大开展的国培示范性面授培训班中，有一

位来自西藏日喀则第二中学的石曲旺姆老师由于不适应北京的气候

突发疾病，接到消息后，我第一时间赶到勺园宾馆，陪同老师赶到校

医院医治，并向医生说明情况，在医生的帮助下，这位老师很快得到

治疗，病情得到控制和好转。这件小事给藏族老师留下的深刻的印象，

让她对国培项目组，对北大产生了信赖和强烈的好感。这件事让我知

道，知识以外，人文关怀的重要性，也让我更坚定了为偏远地区教师

认真服务的信念。 

此外，在 2016 年“全国高校百位继

教名师建设工程”中被评为“中国远程和

继续教育行业名师”首批名师，全国共 20

人。这是向全国发起的奖励给继续教育系

统工作战线上的骨干工作人员，是业内较

高的荣誉和认可。 

在学院内，在 2014 年到 2016 年期间

连续 3 年被评为继续教育学院“先进工作

者”，这是学院内的对我工作成绩的认可。 

作为一名基层工作者，长期以来坚持

专业为本，业务为精，敢于担任，服务学校的工作作风和理念。在未

来的工作中，将以积极的态度面对一切变化，将继续提升自我完善自

我，做好本职工作的同时带领团队转型发展，为学院为学校做好服务，

增光添彩，在全体青年中发挥积极的示范引领作用。 

 

 


